
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青和病院 理念 

私たちは信頼され、選ばれ

る病院を目指して、3つの

【和】を大切にしています。 

 

・地域社会との和 

・患者様、ご家族様との和 

・職員同士の和 

 

～行動指針～ 

・私たちは地域の方々が安心

して利用でき、誠実で思い

やりあふれる病院を作り

ます。 

・私たちは命の尊厳と人間愛

をもち、絶えず医療の質の

向上に努め、信頼される病

院を作ります。 

・私たちは医療人としての誇

りと自覚をもち、互いに協

働し、働きやすい職場を作

ります。 

平成 28 年 5 月発行 

第 163 号 

医療法人社団青樹会 青和病院 

当院 1 階フロアにあるフラワーディスプレイコーナーをご存知

ですか？金沢市や野々市市でフラワーアレンジメント教室をされ

ている松田 二三代さんに、季節の作品を展示していただいていま

す。フランススタイルにアレンジされたお花は、おしゃれで華やか。

院内の雰囲気が明るくなります。思わず見とれていらっしゃる患者

様や、毎月松田さんが活け込みされる日を楽しみにしている職員も

います。お花はリラックス、リフレッシュ、癒しなど人の心を豊か 

にしてくれるものです。ちょっと立ち止 

まって、眺めてみませんか♪ 

 

 

 

 

 

今年度より、金沢市内の各地域包括支援センターでは「認知症カ

フェ」が開催されています。認知症カフェは、認知症を患った方、

そのご家族や民生委員、地域にお住まいの方が集まり、専門家と一

緒にお茶やコーヒーを飲みながら交流を図り、認知症について理解

を深めることを目的としています。昨年度、モデル事業だったこの

認知症カフェで、当院の特徴や認知症を患った方への支援について

お話させて頂きました。最近できた高齢者施設の話題や、詐欺被害

の体験など、様々な生の声を聞くこともできました。在宅生活を支

援する難しさとともに、地域が持つ力強さ 

を感じる貴重な時間となりました。 

7月にはこの認知症カフェへの参加依頼 

を頂いています。このような機会を頂ける 

ことに感謝し、病院の外で吸収したことを 

患者様やご家族に還元できるよう、努めて 

いきたいと思います。 

お花のある空間を♪ 
 

今月のご挨拶 

 

 

5 月 9 日より、再診患者様の午後の

外来受付時間が変更となります。 

 

変更前  12：30～17：30 

↓ 

変更前  13：30～17：30 

 

なお、整理番号札の配付開始時間は

13：00 となります。ご理解のほど

よろしくお願いいたします。 

医療連携支援室 

主任 森倉 理恵子 



青和病院が大切にしている 3つの【和】にちなんだ出来事をお知らせします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 年目のおもてなし 
～仕事＆交流ハウスあおぞら ・ 地域活動推進室より～ 

   春一番の笑顔☆ 
     ～認知症デイケア パールより～ 

 

 

 

最近、自宅に家庭用有線放送を入

れました。毎日いろんなジャンル

の音楽や、全国のラジオ局の放送

など、幅広く聴いています。手を

止めることなく何かをしながら

の、楽しみ♪時間の有効活用にも

なります。（Ｉ） 

    （Ｉ） 

＊編集後記＊ 

～飲む栄養！スムージー～ 

パールでは、日々のリハビリプログラムを通して、利用者様が充実

した時間を過ごすことができるように努めています。先日、桜の開花

に合わせて桜餅作りをしました。粉の計量から始まり、餡作り、生地

を焼いて形成までのクッキング！完成した桜餅を頬張る利用者様から

は、「美味しい～」と満足そうな笑顔がこぼれました。利用者様の生き

生きとした様子に、スタッフも元気をいただきました。パールが春の

陽気でホッと暖かくなったようなひとときでした。 

こうした活動は、これまでたくさんの人生経験をされ 

てきた利用者様の力を発揮する場にもなっています。 

～和便り編集・発行～ 

青樹会広報委員 

精神科・神経科・心療内科 

医療法人社団 青樹会 青和病院 

〒  

石川県金沢市大浦町ホ 22-1 

TEL ：  

FAX ：

Email：  

URL ：

 当院には病棟勤務をしながら看護学校に通う職員もいます。この春、

看護学校卒業と国家試験合格という嬉しい報告がありました。これか

らも当院で看護の道を歩む 4名から、今の気持ちを一言！ 

 

 

 

   祝！看護師免許取得 
  ～看護部より～ 

 

職員同士の和♪ 

 

髙木 芳子（正看護師：4 階病棟） 

仕事と学業の両立を乗り越えられた

のも、周囲の理解や協力、励ましの

おかげ。感謝の思いでいっぱいです。 

中川 由紀（正看護師：4 階病棟） 

患者様が少しでも心穏やかな入院生

活を送ることができるように、想い

に寄り添う看護をしていきます。 

柴田 艶嘉（准看護師：3 階病棟） 

学業は終わりましたが、ナースとし

て医療の現場での勉強はこれから。

日々向上心を持って、頑張ります。 

患者様・ご家族様との和♪ 

 

地域社会との和♪ 

 

三上 千加子（准看護師：3 階病棟） 

患者様が安全で安楽に過ごしていた

だけるように、頑張っていきたいと

思います。 

 あおぞらの春の恒例イベント「あおぞらカフェ」を実施しました。

今年で 3回目となったカフェには、大浦町会や大浦小学校スクールサ

ポート隊などから 10名のお客様をご招待しました。“私たちができる

おもてなしとは？”をテーマに、利用者様・スタッフ皆で話し合い、

準備し、接客練習に励み、迎えたカフェ当日。 

楽しいおしゃべりあり、三味線演奏あり♪の 

和やかなお茶会となりました。 

今後も、地域の皆さんに気軽に足を運んで 

頂けるあおぞらでありたいと思います。 

スタッフひとことコーナー 

青和病院で働く職員がつぶやく 

ひとことコーナーです。 

今回は医局から♪ 

グリーンスムージーは、緑の葉野

菜と果物と水をミキサーで混ぜた

飲み物です。健康に良いという評

判を聞いて飲み始めましたが、簡

単で美味しいので三日坊主の私で

も続けることができています。 

お気に入りの組み 

合わせはホウレン 

草とリンゴですが、 

いろいろな素材に 

挑戦したいと思って 

います。 

（ぐりりん） 


