
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春といえば、花の彩りや新緑の潤いを感じる季節。当院の敷地内

にある花や木も、これからいきいきとした顔を見せてくれることと

思います。でも、「名前が分からない…」「どれも同じ木に見える…」

といったことがありませんか？そこで、樹名プレート（名札）を作

り、取り付けてみました。お天気の良い日には、樹木観察をしなが

ら、ひとまわりしてみませんか？どうぞお楽しみください♪ 

 

 

 

 

 

 

樹木プレートを設置しました！ 
 

 

 

将棋ブームが続いています。若く勢いのある藤井聡太六段や、お

ちゃめな人柄が魅力的な加藤一二三九段の存在が、人気に拍車をか

けています。ルールを全く知らない私ですが、これを機に将棋に挑

戦してみようと、まずは携帯アプリのゲームで練習を始めました。

通常は 20 枚の駒を使用しますが、初心者のため歯が立たず、相手

の駒を 10 枚取り除いた「10枚落ち」から始め、ようやく 6枚落

ちに勝てる程度まで来ました。しかし、まだまだ実際の将棋盤で対

戦できるまでには、至っていません。 

 かつて、名誉院長の時代には、患者様とス 

タッフがよく麻雀をしていた、というお話を 

伺いました。私ももう少し上達したら、患者 

様にお相手をお願いしたいです。そして、そ 

のような機会を持つことで、患者様の様々な 

面を「ひふみんアイ」のような目で観察し、 

治療の次の一手を考えられたらと思います。 

今月のご挨拶 青和病院 理念 

私たちは信頼され、選ばれ

る病院を目指して、3 つの

【和】を大切にしています。 

 

・地域社会との和 

・患者様、ご家族様との和 

・職員同士の和 

 

～行動指針～ 

・私たちは地域の方々が安心

して利用でき、誠実で思い

やりあふれる病院を作り

ます。 

・私たちは命の尊厳と人間愛

をもち、絶えず医療の質の

向上に努め、信頼される病

院を作ります。 

・私たちは医療人としての誇

りと自覚をもち、互いに協

働し、働きやすい職場を作

ります。 

平成 30 年 4 月発行 

第 186 号 

医療法人社団青樹会 青和病院 

 

～リニューアル～ 

 

・アジサイ 

・ウメモドキ 

・カクレミノ 

・クロガネモチ 

・コウバイ 

・サザンカ 

・ツツジ 

・モクレン 

・ヤマボウシ …など 

当院の敷地内にある花や木 

 

医長 

餅山
もちやま

 央
て る

 

心電図が新しくなりました。長年

使用した医療機器は、次々リニュ

ーアルの時期を迎えています 



青和病院が大切にしている 3つの【和】にちなんだ出来事をお知らせします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員同士の和♪ 

 
実習生と共に学ぶ 

ちぎり絵で彩る四季折々 
～認知症デイケア パールより～ 

 

～季節の色を楽しんでいます～ 

パールでは、手工芸の時間にちぎり絵を行っており、3 月は桃の節

句にちなんだ作品に挑戦しました。大きさが均等になるよう、折り紙

を手でちぎり、お内裏様とお雛様が描かれた台紙に、一枚一枚丁寧に

貼っていきます。「ここお願いね」など、声を掛け合いながらの作業は、

利用者様同士が自然と交流する機会にもな 

ります。最後の一枚を貼り終えると、皆、 

拍手で作品の完成を喜んでいました。 

これからも、季節の移ろいを感じられる 

ような作品作りに、取り組んでいきます。 

 

初診のきっかけ ベスト 3 

～和便り編集・発行～ 

青樹会広報委員 

精神科・神経科・心療内科 

医療法人社団 青樹会 青和病院 

〒  

石川県金沢市大浦町ホ 22-1 

TEL ：  

FAX ：

Email：  

URL ：

 当院は、様々な専門職の実習を委託されています。2 月には精神保

健福祉士を目指す実習生を受け入れました。時に実習生からの何気な

い質問や相談に、ハッとさせられることがあり、自分たちの日々の業

務や、専門職としての姿勢を省みる、よい機会にもなっています。 

患者様・ご家族様との和♪ 

 

 
 

この春より、高校 1 年生となった

次男。新たな道を進もうとする姿

に、息子の成長を感じます。これ

からも、部活や勉強に励み、日々

頑張ってくれたらなぁ…そんな

思いと共に、私の毎日のお弁当作

りが始まります。（H） 
 

＊編集後記＊ 

地域社会との和♪ 

 

当院では初めて受診いただく患者様に、「診療申込書」のご記入をお

願いしております。当院への初診のきっかけはいろいろあるようです

が、診療申込書の集計結果によると、当院選択理由ベスト 3は「他の

医療機関・施設からの紹介」、「インターネットのサイトを見た」、「自

宅や職場から近い」でした。この結果から、日頃からの関係機関との

連携、適切な情報公開・発信、身近な社会資源の大切さがうかがえま

す。そして、これらはどれをとっても、地域社会とのつながりがあっ

てのものです。今後も、皆様に選ばれる病院を目指し、私たちに求め

られていることを考え、実践していきたいと思います。 

 

スタッフひとことコーナー 

青和病院で働く職員がつぶやく 

ひとことコーナーです。 

今回は地域移行支援ｾﾝﾀｰ部から♪ 

実習では 14 日間お世話になりました。患者様や施設の利用者様とのお

話では、普段の生活の様子、将来の夢、悩みなど、様々なお話を聞かせ

ていただきました。今回の実習で学んだことを活かし、人の心に寄り添

えるような精神保健福祉士を目指したいと思います。  

 

＜実習生 濱野 香織＞ 
 

冬が終わり、気温も上がって過ご

しやすくなってきました。空の青

や草の緑、花の赤や黄色など、真

っ白だった景色が、季節の移ろい

に合わせて、色付いてきていま

す。私は今、家族と一緒にお花見

を計画中です。この時期にしか見

られない、桜のピンクを堪能して

こようと思っています。皆さんも

外に出て、春の色を 

感じてみるのは 

いかがですか？ 

（S） 

 
 

 


