
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年あけましておめでとうございます。この冬は厳しいものにな

りそうですが、皆さまは新しい年をいかがお過ごしでしょうか。 

さて、平成30年度は医療、介護、そして福祉に関わる報酬制度

が同時に改定されます。また、医療提供の基本的枠組みを決める医

療計画の改定もあります。このような同時改定は30年に一度のこ

とであり、今年は社会保障改革の節目の年と言えます。少子化、超

高齢化、人口減少など、日本社会の変容に対応しなければいけない

流れの中で、身構えてしまいそうですが、今後私たち各々が変化に

どう対応すべきか、その指針が見えてくるような改定になるものと

思われます。この変化に向き合う心づもりとして、 

2つの名言をご紹介し、年頭の挨拶と致します。 

 

 

 

 

地域のこどもたちの絵で院内にあたたかみを♪「ポスターコンク

ール」と題した地域交流活動企画に、大浦小学校5～6年生の掲示

委員会の皆さんが応募してくださいました。テーマは、インフルエ

ンザ予防。ぱっと目を引くかわいらしい絵や、メッセージ性のある

力作、当院のロゴマークやホームページキャラクターが描き入れら

れた作品など、デジタル画にはない良さが感じられるものばかりで

す。職員や患者様、地域の方、関係企業の方など、皆の投票で決定

した入賞作品をご紹介します。院内掲示中の作品も、ご覧ください。 

 

 

 

 

 

ポスターコンクール結果発表！ 
 

理事長 ・ 院長 

青木 達之 

～ 犬は干支 11 番目の動物 ～ 
 

 子
ね

・丑
うし

・寅
とら

・卯
う

・辰
たつ

・巳
み

・ 

午
うま

・ 未
ひつじ

・申
さる

・酉
とり

・戌
いぬ

・亥
い

 
 

 

 

 

 

最も強い者が生き残るのではなく、 
最も賢い者が生き延びるのでもない。 
唯一生き残ることが出来るのは、変化できる者である。  

   （チャールズ・ダーウィン）  

不確実な状況では、予測される最悪な事態を避ける 
事が何よりも重要である。     （ジョン・ロールズ） 

青和病院 理念 

私たちは信頼され、選ばれ

る病院を目指して、3つの

【和】を大切にしています。 

 

・地域社会との和 

・患者様、ご家族様との和 

・職員同士の和 

 

～行動指針～ 

・私たちは地域の方々が安心

して利用でき、誠実で思い

やりあふれる病院を作り

ます。 

・私たちは命の尊厳と人間愛

をもち、絶えず医療の質の

向上に努め、信頼される病

院を作ります。 

・私たちは医療人としての誇

りと自覚をもち、互いに協

働し、働きやすい職場を作

ります。 

平成 30 年 1 月発行 

第 183 号 

医療法人社団青樹会 青和病院 

ご応募、 

ありがとうございました！ 

副院長賞 青和病院賞 院長賞 

新年のご挨拶 



青和病院が大切にしている 3 つの【和】にちなんだ出来事をお知らせします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“年神様のご加護を受けて縁起が良い”と言われる年男・年女。 

戌年生まれの当院職員から、「今年の抱負」を発表します♪ 

～ 生活に運動を！ ～ 

大浦町「米づくり体験農園」で収穫された 

紫黒米を、町会長さんからいただきました。 

旬な新米を、早速お弁当にし、院内喫茶店の 

日替わりメニューへ♪ 見た目の鮮やかさで 

お赤飯のような特別感があり、もちもちした 

食感も好評でした。普段より多かった注文数 

からも、紫黒米への人気が高いことが分かりました。 

身近な地域の食文化に触れた、地産地消のランチタイム。おいしい

ごはんをいただきながら、旬を味わえる喜びを感じました。 

思い浮かべました。 

 クリスマスがやってきた！ 
～ 2 階 リハビリテーション病棟 より ～ 

 
12月の病棟レクリエーションの定番、クリスマス会を行いました。 

開会とともに始まったハンドベル演奏は、職員からのクリスマスプレ

ゼント☆きれいな音色に聴き入る方や、曲に合わせて口ずさむ方など、

患者様には楽しんでいただけたようです。また、“もしもサンタクロー

スがいたら何をリクエストする？”という話題には「寿司盛り合わせ」

「大きな宝石」「家族の健康」などの声 

もあり、皆に笑顔がこぼれました。おや 

つに冷たいアイスを食べながらも、病棟 

はあたたかいムードに包まれていました。 

患者様・ご家族様との和♪ 

 

  戌
いぬ

年にちなんで… 

2018 年の決意表明！ 

①今年も、ワ
・

ン
・

ダフルな仕事をし

て、病棟を盛り上げます！ 

②皆に追い抜かれない（おい
・

ぬ
・

か

れない）よう、諸先輩方からの

ご指導・ご助言を活かして、努

力します！ 

（ケアワーカー  森口 広生） 

職員同士の和♪ 

 

  秋の、紫
し

黒米
こ く ま い

デー♪ 

～ 社会復帰施設みらい ますますくらぶ より ～ 

地域社会との和♪ 

 

今年は、入職して 3 年目にな

ります。日々勉強し、自分に何が

できるかを意識しながら、頑張っ

ていきたいと思います。難しいこ

とがあっても、まずは前に 1歩、

ワ
・

ン
・

ステップ！の気持ちで、進ん

でいきます。 

（精神保健福祉士  金子 有純） 

 

30 代になり、体力の衰えや体型

の変化に困っていました。これを

打破しようと、昨年からジムに通

い、体力の向上に努めています。

半年以上が経過し、その効果が出

始めているのを感じている今日

この頃。運動を習慣化すること

で、体調管理や病気予防にもつな

がっており、元気に過ごすことが

できています。継続あるのみ！今

後も頑張ります。 

 

（網島 勝政） 

良
い
一
年
に 

な
り
ま
す
よ
う
に
… 

～和便り編集・発行～ 
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スタッフひとことコーナー 

青和病院で働く職員がつぶやく 

ひとことコーナーです。 

今回は4 階病棟から♪ 

 

 

今年は戌年です。我が家にペット

はいませんが、お散歩中の犬と触

れ合うだけで癒しを感じます。動

物ってすごいな…と思いつつ、自

分も患者様にホッとしてもらえる

人を目指したいと思う新年です。   

（Ｙ） 

＊編集後記＊ 


